
 

Bloedverdunners of anticoagulantia az West 

Wanneer bloedverdunners stoppen voor endoscopie (gastroscopie, coloscopie, 

ERCP, echo-endoscopie)? 

Neemt u bloedverdunners? Maak een afspraak met de huisarts om na te gaan of de bloedverdunners 

of andere medicatie moeten worden afgestemd op het onderzoek. Hieronder vindt u de richtlijnen 

hieromtrent. 

 

 

Vitamine K antagonisten (Marevan, Marcoumar of Sintrom) 

"Laag tromboserisico” 

* Xenograft hartklep 

* > 3 maand na VTE (longembool, DVT)  

* VKF zonder hoog risico (chadsvasc <4)  

 

Stop warfarine (Marevan) 5 dagen voor endoscopie. 

Stop fenprocoumon (Marcoumar) of acenocoumarol (Sintrom) 7 dagen voor endoscopie . 

▪ Controleer INR dag voor de endoscopie om ervoor te zorgen dat INR < 1,5 is. 

 

“Hoog tromboserisico” 

*Kunstmatige metalen hartklep  

*VKF en mitralisstenose 

*VKF met CVA of TIA > 3 maand EN 3/4 risicofactoren (hartfalen, hypertensie, >75j, diabetes)  

*VKF en CVA of TIA < 3 maand 

*< 3 maand na VTE (longembool, DVT)  

 

 

Naam 
bloedverdunner       

Wanneer stoppen voor endoscopie? 

Asaflow Niet stoppen 

Plavix/Clopidogrel  7 dagen  

Efient 7 dagen 

Brilique 7 dagen  

Ticlid  7 dagen 

Xarelto  3 dagen 

Eliquis  3 dagen 

Lixiana  3 dagen 

Pradaxa 3 dagen (nierklaring<50 ml/min: 5d) 

Indien coronaire stent:  

- Indien stent < 6 maand: te 

bespreken met cardioloog.  

- Indien > 6 maand : Plavix, 

Efient, Brilique stop 7 dagen 

voor endoscopie. Asaflow 

verder. 



 

 

Stop warfarine (Marevan) 5 dagen voor endoscopie. 

Stop fenprocoumon (Marcoumar) of acenocoumarol (Sintrom) 7 dagen voor endoscopie. 

EN 

▪ Start therapeutisch LMWH 2 dagen na stoppen met vitamine K antagonist. 

▪ Laatste dosis LMWH 24u voor endoscopie: herstart op advies van gastro-enteroloog. 
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